Liebe Pfarrreimitglieder und Interessenten

Die Tipps fur die Osterliturgie in den Medien haben wir lhnen schon geschrieben — Sie
finden sie noch in der Rubrik «Pfarrblatt/Archiv».

Morgen kommt die Osterpost zu lhnen. Wer weiss, wer Ihnen was schreiben wird? Es ware
schon, wenn Sie auch mitmachen — mindestens Ihren Namen mitteilen... Das zeigt, dass
die einzelne Person nicht allein ist!

Haben Sie am Grindonnerstag Abend um 20.00 Uhr auch die Kirchenglocken von San
Francesco gehort? Don Matias wird fur alle, besonders aber fur alle Glaubigen von San
Francesco, die Kirchenglocken wieder lauten lassen, und zwar:

Ostersonntag, um 10.00 Uhr

Gehen wir dann ans Fenster oder auf die Terrasse und geben uns den Oster-
Friedensgruss auf Distanz gegenseitig weiter ...

Don Matias / Sr. Sandra

KARSAMSTAG 11. April 2020

Am Tag der «Grabesruhe» kdnnen wir uns wahrscheinlich Zeit nehmen, um mit Jesus
die letzten Stationen (heute besonders die 14. Station) vor dem grossen
Auferstehungsfest (15. Station) zu gehen:

Am Kreuzweg Jung und Alt begegnen

11. Station — JESUS WIRD AN DAS KREUZ GENAGELT

Thema Handlungsunfahig machen
Uberlegung Wodurch machen wir uns gegenseitig das Leben schwer?

Psalm 22,17-18

Eine Rotte von Bdsen umkreist mich.
Sie durchbohren mir Hande und File.
Man kann alle meine Knochen zahlen;
sie gaffen und weiden sich an mir.

12. Station — JESUS STIRBT AM KREUZ

Thema Sterben — Ungliick? Erlésung? Glaubensprobe? Ubergang?
Uberlegung Wie denke ich tUber den Tod von ...?
Psalm 31,6

In deine Hande lege ich voll Vertrauen meinen Geist;
du hast mich erl6st, Herr, du treuer Gott.




13. Station — JESUS WIRD VOM KREUZ ABGENOMMEN UND IN DEN SCHOSS
SEINER MUTTER GELEGT

Thema Sprachlos werden und still vor sich hin leiden
Uberlegung Stilles Leid kenne ich durch ... bei ...
Psalm 130,57

Ich hoffe auf den Herrn, es hofft meine Seele,
ich warte voll Vertrauen auf sein Wort.

Meine Seele wartet auf den Herrn,

mehr als die Wachter auf den Morgen.

Mehr als die Wéachter auf den Morgen

soll Israel harren auf den Herrn.

Denn beim Herrn ist die Huld,

bei ihm ist Erlésung in Flle.

14. Station — DER HEILIGE LEICHNAM JESU WIRD IN DAS GRAB GELEGT

Thema Sich verabschieden miissen

Uberlegung Plane, Hoffnungen, Zukunftsperspektiven, die ich begraben
musste. Wie geht es mir damit?

Psalm 88,7.11-13

Du hast mich ins tiefste Grab gebracht,

tief hinab in finstere Nacht. —

Wirst du an den Toten Wunder tun,

werden Schatten aufstehen, um dich zu preisen?
Erzahlt man im Grab von deiner Huld,

von deiner Treue im Totenreich?



15. Station = JESUS LEBT

Thema Eine unerwartete Wendung
Uberlegung Ich wusste nicht mehr weiter, da ...

Psalm 118,13-14.17

Sie stieRen mich hart, sie wollten mich stlirzen;
der Herr aber hat mir geholfen.

Meine Starke und mein Lied ist der Herr;

er ist fur mich zum Retter geworden.

Ich werde nicht sterben, sondern leben,

um die Taten des Herrn zu verkiinden.

Auferstehung - Giotto di Bondone

Abschluss-Meditation

Unsere Kreuze sind oft selbst gemachte Kreuze.

Unsere Kreuze sind oft Kreuze, die uns die Gesellschaft auferlegt.

Unsere Kreuze sind Kreuze, unter denen oft viele Menschen leiden.

Jesus hat alle diese Kreuze erlitten.

Jesus hat alle diese Kreuze an sein Kreuz mitgenommen.

Jesus weil3 um alle unsere Kreuze.

Jesus ist vom Kreuz herabgestiegen und hat alle Kreuze am Kreuz gelassen.
Jesus ist auferstanden.

Jesus gibt unserem Leben Zukunft. Hanns Sauter

Quelle:

Hanns Sauter, Kreuz, auf das ich schaue.

Kreuzwegandachten, Gottesdienste und Betrachtungen zur Passion Jesu,
Verlag Friedrich Pustet, Regensburg

aus: Liturgie konkret

Ich winsche allen einen gesegneten, frohen Ostersonntag! Sr. Sandra



